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北区在宅療養相談窓口が設置され５年
目を迎えました。北区の窓口の特徴は、専
門職の方をサポートすることで、スムーズ
な在宅移行できるよう支援していることで
す。また、地域の資源について調査しでき
るだけ新しい情報提供に努めております。

今回の窓口ニュースでは、地域の社会
資源情報と窓口研修会のアンケート結果
をご報告をしたいと思います。頂いたご意
見等を反映し今後も活動していきたいと思
います。

窓口担当：安楽・長川

相談窓口

安楽順子（あんらく）

北区医師会訪問看護ST所長
在宅療養支援員

長川清子（おさがわ）

窓口専任
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受付時間：月～金曜日
（祝日を除く）10：00～16：00

TEL：03-5944-6513
FAX：03-5944-6517
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医療ニーズのある療養者の受け入れ状況
（定員１９人以上の通所介護・通所リハビリテーション）

通所リハビリ

通所介護

【医療処置を必要とする状態・処置】
①酸素を必要とする状態（HOT）
②経管栄養注入 ③胃ろう栄養注入
④膀胱留置カテーテル ⑤自己導尿
⑥気管切開での入浴対応
⑦人工肛門（パウチ交換）
⑧血糖測定 ⑨インシュリン注射
⑩褥瘡処置 ⑪吸引

・神谷病院（①④のみ可）

・赤羽岩渕病院（①④⑤⑧⑨
可、③⑦要相談）
・大橋病院（①のみ可）
・赤羽整形・リウマチクリニック

（①のみ可）
・老健太陽の都

（②⑥要相談、他可）

・老健さくらの杜（③④⑧⑨⑩
可、①③⑦要相談）

・介護老人保健施設
はくちょう（②⑤以外可）
・滝野川病院付属老健

（②⑥不可、③⑩⑪要相
談、他可）
・老健リハビリパーク
滝野川（①④⑧⑨⑩可）

・北区立堀船高齢者在宅サービスセンター
（⑨⑪要相談、他可）

・ケアサービス デイサービスセンター田端
（⑥不可、②③要相談、他可）

・北区立田端高齢者在宅サービスセンター
（⑪要相談、他可）

・でいほーむ・はくび田端（すべて可）

・北区立高齢者在宅サービスセンター上中
里つつじ荘（②不可、⑥⑩要相談、他可）

・グットデイサービスこうよう
（すべて可）

・デイサービスセンター
なごやか王子

（②⑤⑥以外可）

・デイサービスひまわりⅡ浮間（すべて可）
・北区立高齢者在宅サービスセン
ター桐ヶ丘やまぶき荘（⑥⑪要相談、
①②③不可、他可）
・赤羽整形リハビリデイサービス
（②③⑥不可、⑦⑪要相談、他可）
・デイサービスセンター浮間幸朋苑
（②⑥不可、①⑩要相談、他可）
・ウェルガーデン西が丘園
（②⑦不可、⑪要相談、他可）

赤羽在宅クリニック
（在宅療養支援診療所）

クリニックより半径１６kmの訪問診

療が可能。小児科医も在籍し、小
児から高齢者まですべての年齢、
に対応。総合診療科の医師による
２４時間体制で支援して頂けます。

赤羽中央総合
病院（訪問診療）

通院困難な患者様
の「かかりつけ医」
として訪問診療を開
始しています。今の
ところ医師１人体制
のため、往診対応
はできませんが、病
院との連携により対
応可能です。

訪問診療
新着情報！

＊調査協力ありがとうございました。

・高齢者在宅サービスセンター
王子光照苑（すべて可）

・アースサポート王子神谷（⑥⑪のみ不可）
・デイサービスはるかぜ（すべて可）
・デイサービスひまわりⅠ（⑥⑪要相談、他可）
・宝デイサービス十条（②⑥⑪要相談、他可）
・おおるりデイサービスセンター

（⑥⑦不可、②③⑪要相談、他可）
・みずべの苑（②不可、①④⑦可、他要相談）



研修会アンケートより （４９/６６人）
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１.地域共生型社会について

よく分かった

だいたい分かった

どちらともいえない

未回答

『北区の地域共生型社会の実現に向けて』
～地域のみんなで考え！みんなでつくる！～

「地域共生型社会の実現にむけて」
～やりたいこと・できること・求められること～
５０年先の未来を生きる肝付町の取り組みから

『弱みと強みを生かす！』
・高齢化率１００％。医療過疎。
・何とかしたいと頑張る事業所。住民力。
地域はいきもの。地域の状況に合わせ

ながら目的を失わずに焦らずにできるこ
とから積み重ねていく。その町らしい地域
包括ケアシステムの形をみんなでつくり
続けるための活動。一緒に繋がっていき
ましょう。

鹿児島県肝付町役場保健師：能勢佳子さん

「北区の障害福祉サービスについて」
～身体・難病・知的・精神障害～

・障害福祉サービスの概要
「障害者福祉のしおり」より

・障害者・障害児に対する福祉サービスの
しくみ（しおりP.31の図）
・障害支援区分：非該当・区分１～６
・障害者福祉サービスの内容
・「障害者総合支援法」の対象となる疾病
３５９疾患は難病医療費の対象疾患とは
異なるので注意！

・問い合わせ先（地域の管轄、地区担当）
＊精神障害者の相談先は健康推進課
王子・赤羽・滝野川健康支援センターへ

北区障害福祉課王子障害相談係
身体福祉司 森澤亜希子さん
知的福祉司 北岡 由紀さん
保健師 藤波 陽子さん

・とても良い生活が送れそう

・地域住民と話し合うという
ことが分かった

・地域によって取り組める幅
はあると思ったが、自分の
組織で何ができるか考える
機会になった

・弱みを強みにする考え方

・実際に行っている地域の取
り組みが分かりやすかった

・共生社会
で私たちの
仕事がどう
活用させる
のかピンと
かなかった
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２.障害福祉サービスについて

とても満足

満足

どちらともいえない

少し不満

・資料、説明共に分かりやす
かった

・難しいと思っていたがポイ
ントを押さえ方で説明で相談
しやすくなると感じた

・サービスのバリエーション
があっていいです

・相談できるところ、窓口担
当の人が分かってよかった

・基本的なことを知ることが
でた

・分かりづらい

・担当の横の
繋がりが薄い
と思う

連携を強めて
欲しい
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看護師 ケアマネ

SW 医師

MSW 保健師

その他

～ご意見、ご感想～

・共生社会・・・というテーマは良かったです。

・障害者支援体制の複雑さを実感。能勢さんの話はと
ても参考になりました。

・能勢さんの話がとても興味深く聞けました。保健師さ
んの力は本当にスゴイと実感しました。

・障害者福祉サービスについて事例紹介などあると分り
やすかった。

・地域貢献へのありかたを再度勉強させて頂き、また、
障害者福祉サービスも分からないことが多く、少し視野
が広がりました。

盛り沢山な研修内容で、もっと時間が欲しかったと思いま
す。能勢さんの明るく元気な姿に、参加者みんなが力を
頂けた研修会になりました。地域はみんなで創る！ 北区在宅

療養相談
窓口


